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Ein Herzstiick der MHH

In der fur 1,4 Millionen Euro modernisierten

Herzstation konnen Eltern bei ihren Kindern bleiben

Hannover. Vor knapp 30 Jah-
ren kam Ira Torstings Sohn
mit einem schweren Herzfeh-
ler auf die Welt. ,Wir haben
es also selbst erlebt: die Panik
nach der Diagnose, das jahre-
lange Bangen, die Angst vor,
withrend und nach den Opera-
tionen”, erzihlt die Grinderin
des Vereins Kleine Herzen. Es
ist eines von vielen Schicksa-
len in der Klinik fur Padiatri-
sche Kardiologie und Padiatri-
sche Intensivmedizin der Me-
dizinischen Hochschule Han-
nover (MITH). Am Mittwoch
haben Oberbiirgermeister Ste-
fan Schostok, Wissenschafts-
ministerin Gabriele Heinen-
Kliajic und MHH-Prisident
Professor Christopher Baum
zusammen mit zwei Elternver-
einen eine modernisierte El-
tern-Kind-Station in der Kli-
nik vorgestellt. Hier werden
Kinder, Jugendliche und auch
Erwachsene mit Herzerkran-
kungen behandelt. Das Be-
sondere an der mit insgesamt
22 Betten ausgestatteten Stati-
on ist, dass auch die Eltern der
Patienten mit auf5c11(1|n[1w|l
werden konnen. Fir sie gibt es
Betten, die in jedem Zimmer
aus Schranken herausgeklappt
werden kinnen, sodass Eltern
ihre Kinder in der schweren
Zeit begleiten kinnen. Eben-
falls neu auf der Station sind
speziell gestaltete  Zimmer
flir erwachsene Palienlen, ein
Spielzimmer, eine Patienten-
kiche und ein Eltern-Ruhe-
Raum, in dem Gespriche ge-
fithrt werden kénnen. ,Die-
se Dinge fehlten uns damals®,

crzahlte Ira Torsting. Vor al-
lem das Zimmer fiir die Eltern
sei einzigartig. Heinen-Kljajic
betonte, dass gesund werden
mehr bedeute als medizinisch
versorgl zu werden.

Zehn Jahre lang wurde der
1976 erbaute Komplex Raum
fir Raum saniert und um-
gebaut. Die marode Technik
musste komplett ernenert wer-
den, Raumdecken und Flu-
re wurden in Gelb- und Oran-
getomen neu gestaltet und mit
Kindermotiven verziert. Dabei
ficlen Modernisierungskosten
von insgesamt 1,4 Millionen
Euro an. Die beiden Elternver-
eine Kleine Herzen und Kin-
derherz steuerten dazu rund

400 000 Euro bei. Das Engage-
ment der beiden Vereine und
ihrer Verantwortlichen, Ira
Torsting und Hanns Werner
Staude, wurden von allen Sei-
ten gelobt.

Ministerin Heinen-Klja-
jic bezeichnete die Medizini-
sche Hochschule als das Flag-
schiff der Universititen in Nie-
dersachsen. ,Mit den neuen
Strukturen beschreiten wir ei-
nen newen, einzigartigen Weg®,
schloss sich auch der Direk-
lor der Klinik, Professor Phil-
ipp Beerbaum, an. Linen Weg,
in dem den Bedirfnissen der
gesamten Familie nachgegan-
gen werden solle. In der Kli-
nik werden jihrlich etwa 700

Kinder und Jugendliche statio-
nir und 1400 ambulant behan-
delt, dazu kommen etwa 100
Erwachsene,
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Das ist Vergangenheit! Mit einer Feierstunde in  Gegenwart der
niedersachsischen Wissenschaftsministerin - Gabriele Heinen-Kljqgji?, wvon
Landtags-Vizeprasident Klaus-Peter Bachmann und Oberbirgermeister
Stefan Schostok wurde am Mittag die neu gestaltete Stationsebene eroffnet:
16 Zimmer in freundlich hellen Farben, fast alle mit Dusche und WC, geeignet
auch, um Erwachsene mit angeborenen Herzfehlern aufzunehmen. Aber die
Kinder stehen weiter im Mittelpunkt: Matter bekommen ein eigenes Bett im
Zimmer; es gibt ein Spielzimmer, eine familientaugliche Patientenkiche und
einen Eltern-Ruheraum. Prof. Philipp Beerbaum, Direktor der Klinik far
Padiatrische Kardiologie und Intensivmedizin, schwarmt: “Mit den neuen
Strukturen beschreiten wir einen neuen, einzigartigen Weg. Wir verwirklichen
eine hervorragende Versorgung der kleinsten Patienten wie der Erwachsenen
mit angeborenen Herzfehlern. Aber wir nehmen auch die Familien in den
Blick.”

Die MHH hat, trotz leerer Kassen, eine Million Euro investiert, um die
baulichen Voraussetzungen zu schaffen und die Technik auf den neuesten
Stand zu bringen. Niedersachsens Wissenschaftsministerin lobte in ihrer
Ansprache jedoch vor allem die ideelle und finanzielle Beteiligung der Vereine
"Kleine Herzen Hannover” und "Kinderherz": "Zum Gesundwerden gehort
mehr, als nur medizinisch versorgt zu werden. Kinder brauchen in einer
solchen Situation ihre Eltern. Ich bin beeindruckt von dem auBerordentlichen
ehrenamtlichen Engagement, das die Vereine hier an den Tag legen. Durch
ihren unermidlichen Einsatz haben sie es geschafft, einen beachtlichen Teil
der Umbaukosten zu tragen.”

Mit mehr als 200.000 Euro hat sich jeder der beiden Vereine an der
Neueinrichtung beteiligt. Ira Thorsting, Vorsitzende der "Kleinen Herzen”, in
ihrer Eroffnungsrede: "Wir werden oft gefragt, woher unser Engagement
kommt, warum wir das, was wir fir ndtig halten, nicht einfach dem Staat
Uberlassen. Wir sagen dann, dass genau diese Klinik es einfach wert ist. Das
ist aber nicht alles. In Amerika zum Beispiel wirde niemand auf die Idee
kommen, den Sinn von blrgerlichem Engagement anzuzweifeln. Und selbst
hier in Deutschland: Wiirde irgend jemand die Freiwillige Feuerwehr in Frage
stellen?”

Welche Bedeutung die Kinderkardiclogie in Deutschland hat, betonte die
Geschaftsfihrerin des Bundesverbandes Herzkranke Kinder, Hermine Nock,
zuvor auf einem Symposium der MHH: "Unser Motto ist ‘herzkrank geboren —
ein lebenslanger Weg'. In Deutschland leben mindestens 150.000-200.000
Erwachsene und mehr als 120.000 Kinder mit angeborenem Herzfehler.”

Fur die "Kleinen Herzen" sind mit der Eréffnung der umgebauten Stationen
denn auch noch langst nicht alle Ziele erreicht. Der Verein stellt die Mittel far
soziale und psychologische Betreuung zur Verfigung, kimmert sich um
Kunst- und Sporttherapie und ermoéglicht einen Dolmetscher-Dienst fur
Patienten mit Migrationshintergrund. Das neueste Projekt: Arzte und
Krankenschwestern der Kinderintensivstation sollen zu Krisenbegleitern
ausgebildet werden, um betroffenen Familien auch in schwersten Situationen
einfihlsam helfen zu konnen.
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Auf der neuen
Station sollen
sich die klei-
nen Patien-
ten wohifith- |
len, damit |

sie schneller
gesund wer-
den.

Neue Herzstation fir
Kinder und Eltern

HANMNOVER. .Es ist ein Meilen-
stein, dem wir hier beschreiten”,
schwirmte OB Stefan Schostok.
Und in der Tat ist mit der Eroff-
nung der neuen Eltern-Kind-
Herzstation in der Medizinischen
Hochschule (MHH) gestern ein
gut zehn Jahre alter Traum end-
lich in Erfillung gegangen.

.Das ist die High-End-Version
dessen, was derzeit medizinisch
méglich ist", so auch Wissen-
schaftsministerin Gabriele Hei-
nen-Kljajic. .Aber zur Gesund-
werdung gehdrt eben doch
mehr”, betonte sie. Vor allem
fiir kleine Kinder ist das eine
die Genesung fordernde Atmo-
sphare und familidgre Anbindung.

All das bietet die neue Sta-
tion an der MHH-Kinderklinik.
Die Zimmer sind in freundlichen
Farbténen gerdumig gestaltet,
An den Winden der Flure sieht
man bunte Schattenrisse spie-
lender Kinder. Ein Elternzimmer

EINWEIHUNG:
Kinderherzchi-
rurg Alexan-
der Horke, Kii-
nikehef Prof.
Philipp Beer-
baum, Ministe-
rin Heinen-Klja-
Jie, Ira Thors-
ting (Kleine
Herzen), Hanns
Werner Staude
(Kinderherz),
DB Schostok.

ist mit einer gemutlichen Couch-
garnitur ausgestattet, in Grin,
passend zur Fetotapete mit Blu-
menmotiv. Eine Kiichenzeile
erméglicht Selbstversorgung,

Insgesamt hat die Station 22
Betten. Klnftig kénnen Elterm
hier mit aufgenommen werden
und hier auch schiafen, die wohl
wichtigste Meuerung. Erstmals
gibt es auch speziell gestaltete
Zimmer flir Patienten mit ange-
borenem Herzfehler, die mittler-
weile erwachsen sind.

Der Umbau hat 1.4 Millionen
Eure gekostet, doch ohne die
Elternvereine . Kleine Herzen”
und . Kinderherz Hannover”, die
zusammen 400000 Eure bei-
steuerten, hatte es wohl noch
ein paar Jahre linger gedau-
ert, MHH-Prasident Christopher
Baum denkt indes bereits weiter:
<Ler Meubau der Kinderklinik ist
der nachste Schritt, der unbe-
dingt folgen muss.” kra

g X
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www.kleineherzen.de
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VON SARAH SEITZ

Vor knapp 30 Jahren kam Ira Torstings
Sohn mit einem schweren Herzfehler
auf die Welt. . Wir haben es also selbst
erlebt: die Panik nach der Diagnose, das
jahrelange Bangen, die Angst vor, wih-
rend und nach den Operationen”®, er-
zahlt die Grandenn des Vereins Kleine
Herzen. Es ist eines von vielen Schick-
salen in der Klinik far Padiatnsche Kar-
diologie und Padiatrische Intensivimedi-
zin der Medizinischen Hochschule
Hannover (MHH). Am gestrigen Mitt-
woch haben Oberburgermeister Stefan
Schostok, Wissenschaftsministerin Ga-
briele Heinen-Kljajic und MHH-Prasi-
dent Professor Christopher Baum zu-
sammen mit zwei Eltermvereinen eine
modernisierte  Eltern-Kind-Station  in
der Klinik vorgestellt. Hier werden Kin-
der, Jugendliche und auch Erwachsens
mit Herzerkrankungen behandelt. [as
Besondere an der mil insgesamit 22 Bet-
ten ausgestatieten Station ist, dass auch
die Eltern der Patienten mit aufgenom-
men werden konnen., Fur sie gibt es
Belten, die in jedem Zimmer aus Schrin-
ken herausgeklappt werden Konnen,

Die Herzensangelegenheit

Eltern-Kind-Station der MHH flr 1,4 Millionen Euro modernisiert

sodass Eltern ihre Kinder in der schwe-
ren Leit begleiten konnen. Ebenfalls
neu auf der Station sind speziell gestal-
tete Zimmer fiir erwachsene Patienten,
ein Spielzimmer, eine Patientenkiche
und ein Ellern-Ruhe-Raum, in dem Ge-
sprache gefiihrt werden konnen. , Diese
Dinge fehlten uns damals®, erzdhlte Ira
Torsting. Vor allem das Zimmer fur die
Eltern sei einzigartig. Heinen-Kljajic be-
tonte, dass gesund werden mehr bedeu-
te als medizinisch versorgl zu werden.
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<Einzigartiger Weg“: Beerbaum (v, 1),
Horke, Heinen-Kljajic, Thorsting, Staude
und OB Schostock. Fobo: érmer

Zehn Jahre lang wurde der 1976 er-
baute Komplex Raum fur Raum saniert
und umgebaut. Die marode Technik
musste komplelt emeuwert werden,
Eaumdecken und Flure wurden in Gelb-
und Orangeténen neu gestaltet und mit
Kindermotiven wverziert. Dabei fielen
Modernisierungskosten von insgesamt
1.4 Millionen Eurc an. Die beiden El-
ternvereing Kleine Herzen und Kinder-
herz steuerten dazu rund 40000 Euro
bei. Das Engagement der beiden Verei-
ne und ihrer Verantwortlichen, Ira Tors-
ting und Hanns Werner Staude, wurden
von allen Seiten gelobt,

Ministerin Heinen-Kljajic bezeichne-
te die Medizinische Hochschule als das
Flagschiff der Universilaten in MNieder-
sachsen. .Mit den neuen Strukturen be-
sehreiten wir ainen neuen, emnzigarti-
gen Weg®, schloss sich auch der
Direktor der Klinik, Professor Philipp
Beerbaum, an. Einen Weq, in dem den
Bedurfnissen der gesamten Familie
nachgegangen werden solle,

In der Klinik werden jédhrlich etwa
700 Kinder und Jugendliche stationar
und 1400 ambulant behandelt, dazu
kommen etwa 100 Erwachsene.
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~ICch bin beeindruckt vom Engagement der Elternvereine™

MNiedersachsens Wissenschaftsministerin und Hannowvers Oberblrgermeister
ertffnen Eltern-Kind-Herzstation / Vereine tragen 400.000 Euro der
insgesamt 1,4 Millionen Eurc Umbaukosten

A Die Niedersachsische Wissenschaftsministerin
Gabriele Heinen-Kljajic und Hannovers
Oberblrgermeister Stefan Schostok haben in der
Klinik fur Padiatrische Kardiologie und Padiatrische
Intensivmedizin der Medizinischen Hochschule
Hannover (MHH) eine modernisierte Eltern-
 Kind-Herzstation eréffnet. Auf der neuen Station mit
insgesamt 22 Betten kdnnen kinftig begleitende
Eltern immer mit aufgenommen werden. Erstmals
werden auch speziell gestaltete Zimmer flr

ol ; mittlerweile erwachsene Patienten mit angeborenen
Eriffnen gemeinsam die Herzfehlern (EMAH) angeboten. Von den

Station: Dr. Alexander Horke,  Gesamtkosten der Modernisierung in Hihe von 1,4
Prof. Dr, Philipp Beerbaum, Millionen Eurc haben die Elternversine . Kleine

Gabrizle Heinen-Kljajic, Ira Herzen eN." und ,.Kinderherz Hannover e V."
Thorsting, Hanns Werner

‘ 400.000 Euro getragen. ..Es ist mir ein besonderes

ﬁ,:i';?e S Anliegen, die modernisierte Eltern-Kind-Herzstation
zu erdffnen, denn hier geht es um das Wohl der

Kleinsten in unserer Gesellschaft. Ich bin beeindruckt von dem
auBerordentlichen ehrenamtlichen Engagement, dass die Elternvereine hier an
den Tag legen. Durch ihren unermidlichen Einsatz haben sie es geschafft,
einen beachtlichen Teil der Umbaukosten zu tragen”, sagte die Ministerin in
ihrem GruBwort.Auch Oberblrgermeister Stefan Schostok lobte das
Engagement. ,.Die neue Eltern-Kind-Herzstation zeigt einmal mehr, dass die
MHH eine tragende S3ule bei der Patientenversorgung, Ausbildung und
Forschung in Hannover ist. Mein Dank gilt den Elternvereinen fir das
unglaublich starke Fundraising.”

Zur Stationsausstattung gehdren auch ein Spielzimmer, ein Eltern-Ruheraum
und eine eigene Patientenklche. ,.Mit den neuen Strukturen beschreiten wir
einen neuen, einzigartigen Weg", sagte Professor Dr. Philipp Beerbaum,
Direktor der Klinik fir Padiatrische Kardiologie und Padiatrische Intensivmedizin,
Ldenn wir wollen den Bedirfnissen der gesamten Familie unseres Patienten
gerecht werden. Wir freuen uns sehr Ober die neusn Maglichkeiten und
bedanken uns besonders bei den beiden Vereinen fir die riesige
Unterstitzung.” MHH-Kinderherzchirurg Dr. Alexander Horke erganzte: Unsere
jungen Patienten sind oft besonders schwer krank und teilweise monatelang
auf der Station. In dieser Situation brauchen Eltern und Kinder eine besondere
Infrastruktur, die wir nun bieten kénnen.” Beide Arzte sind sich einig: .Wir
bieten nun eine exzellente Medizin fir kleine und groBe Patienten mit
Herzfehlern in einem idealen Umfeld, eben echte Familienmedizin.”

Die Klinik behandelt pro Jahr etwa 700 stationdre und 1400 ambulante
Patienten, dazu etwa 100 ,EMAHS", Erwachsene mit angeborenen Herzfehlern.
Lnser Sohn wurde vor knapp 30 Jahren mit einem schweren Herzfehler
geboren. In der MHH wurde er gerettet. Wir haben es also selbst erlebt: die
Panik nach der niederschmetternden Diagnose, das jahrelange Bangen, die
Angst vor, wahrend und nach den Operationen. Eltern-Kind-Zimmer fehlten
damals. Wir waren uns aber auch immer im Klaren, dass mehr nitig ist. Zum
Beispiel professionelle psychosoziale Hilfe fir die Familien. Die finanzieren wir
auch mit Hilfe unserer Spender”, betonte Ira Thorsting, Vorsitzende des Vereins
LKleine Herzen™.

Hanns Werner Staude, Vorsitzender des Vereins . Kinderherz Hannover e V"
erganzte: .\Wir sind stolz und gliicklich, das zehn Jahre nach unserer
Vereinsgrindung und vielen Gesprachen die Plane flir diese besondere Station
Wirklichkeit geworden sind.”



	Seite1
	Seite2
	Seite3
	Seite4
	Seite5

